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PLANES AUTOPROTECCION 
 

DIRIGIDO A: Especialistas en autoprotección, 
técnicos y directivos que quieran conocer como se 
efectúan e implantan planes de autoprotección 
acorde a la normativa nacional y autonómica. 
 
OBJETIVO: Adquirir las capacidades y 
conocimientos teóricos y prácticos necesarios para 
diseñar e implantar un plan de autoprotección. 
 
IMPARTIDO POR: Profesionales Autoprotección Adpreven 
 
DURACION: 60 horas  
 
 

CONTENIDO: 
 
Módulo I: Generalidades y Normativa (15 horas) 
 
Marco de la Autoprotección en España. 
Normativa de aplicación Nacional, Autonómica y Local. 
Fundamentos generales de los planes de Autoprotección. 
 
Módulo II: Planteamiento inicial Plan Autoprotección (5 horas) 
 
Pasos iniciales para elaboración de un PAP 
Recopilación de información, documentos de partida. 
 
Módulo III: Planes de Autoprotección (15 horas) 
 
Contenido, Desarrollo de los capítulos 1 al 5. Emplazamiento, actividad, evaluación de 
riesgos, mantenimiento de las instalaciones. 
Casos Prácticos 
Realización de planos 
 
Módulo IV: Planes de Autoprotección (15 horas) 
 
Contenido, Desarrollo de los capítulos 6 al 9. 
Plan de Actuación de Emergencias, Integración,  Implantación,  mantenimiento y 
actualización. 
Comunicación y registros autonómicos. 
 
Casos Prácticos (10 horas) 
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Certificación:  una vez superado el contenido del curso se emitirá certificado de 
aprovechamiento del curso PLANES DE AUTOPROTECCION 

 

 
 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES EN ADPREVEN  

 
Telf: +34 902 955 541 

 
formación@adpreven.com  

 


